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Redactioneel

Zorg vanuit religieuze inspiratie, moeten we daar blij mee zijn?
Misschien een vreemde vraag voor Zin in Zorg. Toch stel ik de vraag
maar even kort-door-de-bocht in een jaar waarin veel aandacht in

de media is geweest voor kindermisbruik in instellingen die door
religieuzen gerund en bemenst werden. Het ging hier weliswaar niet
alleen om zorginstellingen, maar werkte men in de internaten ook
niet vanuit diezelfde religieuze inspiratie?

Tja, religieuze inspiratie, geen enkele garantie dus tegen misstappen
en uitwassen. Maar heeft die religieuze bewogenheid niet ook heel
veel goeds gebracht? Denk even aan die lange traditie van hospitia,
gasthuizen, ziekenhuizen, armenzorg? Een brede stroom van zusters
en diaconessen, katholiek en protestant; volgelingen van Jezus en de
barmhartige Samaritaan.

Natuurlijk, er was en is nog steeds heel veel goeds. Maar als de
geschiedenis ons één ding leert, is het dat geloof weliswaar een
geweldige kracht kan zijn, maar tevens voortdurend vraagt om
kritische zuivering. Of om een ander beeld te gebruiken: inspiratie
vanuit het geloof is als een vuur. En met vuur moet je verstandig en
verantwoordelijk omgaan.

Er is overigens nog een andere kwestie. Wanneer het gaat om
religieuze bewogenheid wordt wel eens de kritische vraag gesteld:
‘Voor wie doen die religieus geinspireerde mensen dat nu allemaal?’

Geloven is een werkwoord

Voor de patiént, of pro Deo, voor God? Is die religieuze bewogenheid
niet een verkapte vorm van egoisme? Om jezelf superieur te voelen

of om in de hemel te komen? Hoe belangeloos kan liefde, de caritas,
eigenlijk zijn? Ook dit bezwaar laat zien: religieuze inspiratie vraagt
om doordenking, kritisch zelfonderzoek, en verantwoording.
Motieven van mensen kunnen ambivalent zijn: de weg naar de hel is
geplaveid met goede bedoelingen.

Kunnen we die religieuze bewogenheid dan maar beter tussen haken
te zetten en vergeten? Dat denk ik niet. Het zou net zo dom zijn als
geen zonne-energie gebruiken in een land waar de zon overdadig
schijnt. Geinspireerd geloof is een geweldige kracht. En het vermoeden
van deze redactie is, dat deze kracht nog steeds doorwerkt. Misschien
in een ander jasje dan vroeger. Maar nog steeds vol energie.

Dit nummer van Zin in Zorg wil daar uitzicht op bieden. Op religieuze
inspiratie in het verleden, het heden, en iets van de toekomst. Op

de vertrouwde vormen en de nieuwe vormen. Op de clichés en de
nieuwe vondsten, de sterke kanten en de valkuilen. Wellicht dat
daardoor iets van die inspiratie opnieuw kan stromen. Dan zijn wij als
redactie al dik tevreden.

Carlo Leget

In mijn werk vind ik volop de gelegenheid om
dat wat mijn leven kleur en inhoud geeft, te de-
len met anderen. Daarin ervaar ik hoe groot de
rijkdom is van Gods liefde in mijn leven. Geloof
in God is voor mij geen vanzelfsprekendheid. Ik
ben niet in een christelijke traditie opgegroeid
en weet hoe het leven is zonder je bewust te
zijn van Gods liefde. Gelukkig ken ik inmiddels
al heel veel jaren de zegen van God, die een
prominente plaats heeft in mijn leven.

Geloven is voor mij een werkwoord. De relatie
met God daagt uit om er mee aan de slag te
gaan. Soms lijkt dat vanzelf te gaan en is het
eenvoudig, soms moeten er barriéres worden
overwonnen en kan het ingewikkeld lijken. Werk
maken van je geloof betekent kritisch naar
jezelf blijven kijken, maar ook om je heen naar

de wereld waar God je in heeft geplaatst.

Ik ervaar het als een voorrecht om als officier
van het Leger des Heils vorm en inhoud te mo-
gen geven aan zorgen voor kwetsbare mensen.
Mannen, vrouwen, jongens en meisjes, die veel
al alles en iedereen zijn kwijt geraakt. Mensen
die letterlijk en figuurlijk er alleen voor staan.
Waar niemand op zit te wachten. Die door
niemand gemist worden als zij ’s avonds niet op
hun eigen ‘stek’ aankomen. Als ze al een ‘eigen
stek’ hebben!

Gelukkig heb ik veel mensen om mij heen om
samen dit werk vorm te geven. We zijn aan
elkaar gegeven om elkaar aan te moedigen
een luisterend oor te bieden, het liefst een goed
gevulde helpende hand te zijn met eten, drin-
ken, kleding en als het even kan mensen een
veilige plek te geven om te leven en te wonen.
Dan springt een vonk over, spiritualiteit wordt
beleefd in de aanwezigheid van mensen met

weinig of niets. Delen en beleven doet weder-
kerigheid ontstaan waardoor je je rijk aan elkaar
kunt ervaren.

De ander zien opbloeien omdat in hem of haar
wordt geloofd is rijkmakend. In mijn beleving
kan het niet anders of daar is de Ander in aan-
wezig. God geeft inspiratie om naar elkaar om
te zien en van delen vermenigvuldigen te ma-
ken. Wie het goddelijke wonder van het geven
van aandacht, liefde, geloof en perspectief
ervaart, is tegelijkertijd de gever van zin, vrede
en geluk aan een ander.

Lt.-kolonel mevr. dr. Ine Voorham
Directeur Stichting Leger des Heils
Welzijns- en Gezondheidszorg



