


PROGRAMMA

• EVEN VOORSTELLEN

• TALITHA:
• GERAAKT DOOR EENZAAMHEID
• KORT OVER EENZAAMHEID
• HET ONDERZOEK, EERSTE ERVARINGEN

• THIJS:
• NU WIJ IN GESPREK OVER EENZAAMHEID!



EVEN 
VOORSTELLEN
TALITHA VAN DEN HEUVEL

-ARTS VG

-ONDERZOEKER

THIJS TROMP

-THEOLOOG

-PROMOTOR





ARTS VG



• SCHERMAFBE  





Compassie: een voor de arts passende 
deugd: een vorm van medeleven die 
berust op gelijkwaardigheid, zich 
uitend in oplettende beschikbaarheid.  







OVER EENZAAMHEID



VRAAGSTELLING

• HOE ERVAREN MENSEN MET EEN LICHTE VERSTANDELIJKE BEPERKING, 
DIE ZORG ONTVANGEN VAN EEN ZORGORGANISATIE, EENZAAMHEID IN 
HET DAGELIJKS LEVEN? 

• HOE GEVEN ZIJ EN BELANGRIJKE BETROKKENEN BETEKENIS AAN DIE 
ERVARINGEN? 

• HOE KAN DEZE KENNIS BENUT WORDEN TEN BEHOEVE VAN GOEDE 
ZORG?



HOE DOEN WE 
ONDERZOEK?

• FENOMENOLOGISCH

• ETNOGRAFISCH

• COLLABORATIEF

• PARTICIPERENDE OBSERVATIE

• INTERVIEWS

• GROEPSGESPREKKEN





ERVARINGEN

DENK EENS AAN HET AFGELOPEN JAAR. WAS ER EEN MOMENT WAAROP 
JE JE EENZAAM VOELDE.

GA IN GEDACHTEN EENS TERUG NAAR DAT MOMENT. 

WAT VOEL JE? 

ALS JE WILT MAG JE DEZE ERVARING DELEN.



HOOP / WENS

WAT HOOP JE DAT DIT ONDERZOEK GAAT OPLEVEREN?

WELKE TIP ZOU JE TALITHA WILLEN MEEGEVEN?
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