
Welkom op de 1e ELIM Conferentie!
– Zie je mij? 

17 juni 2026





Programma
09.30 Welkom en ontvangst

10.00 Opening
• Theater Stamp, over gezien worden
• Mag ik er zijn? Levensbeschouwelijke aspecten van erkenning; André Mulder 
• Muzikaal intermezzo 

Pauze
• Ervaringen van Hart van Vathorst over de relatie inclusief en geloof; Koos Tamminga
• Muzikaal intermezzo 

12.30 Lunch

13.30 Workshopronde 1 & 2

15.30 Hoe nu verder

16.00 Afsluiting en borrel



Mag ik er zijn?

Levensbeschouwelijke
aspecten van 
erkenning
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Rik

• 38 jaar

• Ommen, De Esrand

• Werk: natuurboerderij
Lindenhoeve Dalfsen

• Hobbies: sport, muziek, 
mensen helpen door 
dingen te doen, dieren
verzorgen, gezelligheid



Een gewoon mens….
met een verstandelijke beperking: 
Fragiele X syndroom + Hersenbeschadiging

• Matig tot ernstige verstandelijke beperking –
leerproblemen

• Oogproblemen

• Hypermobiliteit/grove motoriek; slepend been

• Snelle spraak/herhaling eigen woorden

• Verlegenheid/vermijding oogcontact
• Hypersensitief voor geluiden

• Angstig

• Hoge zelfredzaamheid

• Positief

• Sociaal; ontwikkelingsniveau 4-8 jaar

• Zorgzaam



Rik en de vrachtwagen
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Herrie op stille
zaterdag

• Gezien worden

• Herkend worden

• Erkend worden in je interesse

• Bevestigd worden in je identiteit

• Relatie waarin elk zichzelf wordt

• Kleine daad van goedheid
(Levinas)
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Overzicht

• Filosofische betekenis van erkenning

• Erkenning van mensen met een verstandelijke
beperking

• Missie en visie van ELIM
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Definitie en 
kernconcepten
Wat is erkenning? 

Wederkerigheid en respect 

Autonomie en verbondenheid



AXELHONNETH

Duits filosoof (1949); 
Frankfurter Schule



DRIE SFEREN voor ERKENNING 

Persoonlijke sfeer

Liefde

Juridische sfeer

Recht

Sociale sfeer

Solidariteit
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13Wat doet erkenning?

Identiteit 
Vrijheid 

Ethiek Sociale cohesie 



Erkenning van mensen met een verstandelijke 
beperking: zijn we er al?

Persoonlijke sfeer

Juridische sfeer

Sociale sfeer
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Mensen met beperking of chronische ziekte
vrezen hoge kosten door maatregelen kabinet

Nos, 9 juni 2026



Ervaringen van mensen met een 
licht verstandelijke beperking

Ans

Mycha



Ervaringen van mensen met een 
licht verstandelijke beperking (2)

Daniëlle Selma



Hoe ziet het goede leven van erkend worden 
er uit?
• Betekenisvolle relaties

• Zelfbeschikking

• Ruimte om bij te dragen en te groeien

• Zingeving in het alledaagse

Belemmeringen:

• Nadruk op productiviteit in de samenleving

• Stigmatisering

• Verhoogde afhankelijkheid

• Nog niet altijd passende voorzieningen zoals
dagbesteding, uitkeringsregelingen
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Uitdagingen bij erkenning: diversiteit

Variërende behoeften Sociale context 

Ontbrekende kennis Capaciteiten 



ELIM – Samen bouwen aan inclusieve, betekenisvolle
gemeenschappen

Expertisecentrum Levensbeschouwing en Inclusie van
Mensen met een Verstandelijke Beperking



Wie zijn we?



Missie



Hoe? Drie plekken
die we samen
creëren

• Vindplaats: van kennis: verhalen, inzichten, 
digitale tools, rapporten, 
verslagen een website en een app die verbindt.

• Onderzoeksplaats: urgente praktijkgedreven
vragen, inclusieve methoden, 
studentenprojecten in een kenniswerkplaats
(KWP) en publicaties.

• Leer/Werkplaats: trainingen, stages, cursussen, 
advies en workshops.



Voorbeelden
ONDERZOEKSPLAATS

• Groepsactiviteiten

• Inclusieve geloofsgemeenschap

• Zingevingsondersteuning

• Methodiek

• Maatschappelijke rol GV

•

LEER/WERKPLAATS

• Reliëf, Sien en Dit Koningskind: peiling 

•
Ontwerp Post Academisch Onderwijs voor 
voorgangers/geestelijk verzorgers



Visie – Elim: het beeld dat ons drijft



Waarom dit
ertoe doet



Uitnodiging tot deelname



Birgit Jaarsma: Gezien worden is onze meest
existentiële behoefte (Trouw, 13 juni)
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— Respect en waardigheid als uitgangspunten 



Frekie,  Willem Wilmink

• Geen school in de buurt

• Erkenning door gezien te worden

• Uitnodigen om mee te doen

• Spelregels aanpassen aan ieders
vermogens

• Samen plezier maken

• Genieten van de unieke kwaliteiten
van de ander
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https://www.youtube.com/watch?v=qXRy4dabl2w


Tot 11.30 uur























https://www.youtube.com/watch?v=TqEfk0TuZrg


Workshops starten 13.30 uur en 14.30 uur

Workshop 1: Polderkamer (begane grond, naast de kerkzaal) 

Workshop 2: Kerkzaal 

Workshop 3: Restaurant 

Workshop 4: Boskamer (1e verdieping) 

Workshop 5: Veenkamer (1e verdieping)

NB: workshop 4 alleen in ronde 1 





Hoe nu verder?

1. Reliëf – cursus aanbod

2. Basiscursus: Kerkzijn met mensen met een verstandelijke beperking

3. GLOW traject voor kerken die in beweging komen voor sociale diversiteit.

4. ELIM APP in ontwikkeling voor ontsluiting van goede praktijken.

5. ELIM Landingspagina voor informatie, kennis en knowhow.





Basiscursus (PThU & TUU)

Basiscursus: Kerkzijn met mensen met een verstandelijke beperking

• (een praktisch-theologische reflectie op inclusie)

• Begin 2027, 2 ECTS, 2 cursusdagen met tussendoor opdrachten. Cursusleider Jaap Overeem

Mensen met een verstandelijke beperking vormen een grote groep in onze samenleving. Toch zien we dat 
niet altijd terug in de maatschappij en ook niet in onze manier van kerkzijn. Hoe is dat mogelijk? En hoe kan 
inclusief kerkzijn meer worden dan een verlangen?

In de nieuwe basiscursus ‘Kerkzijn met mensen met een verstandelijke beperking’ ga je aan de slag met de 
vraag hoe je als pastor (kerkelijk werker, predikant, pastoraal werker, geestelijk verzorger) een wederkerige 
relatie kunt opbouwen met een naaste met een verstandelijke beperking. We verdiepen ons in de wereld van 
mensen met een verstandelijke beperking, bevragen onze mensvisie, theologische en pastorale 
beelden en ontwikkelen een praktische toepassing op de eigen praktijk.



Hoe nu verder?

GLOW-traject start 30 oktober 2026

www.kerk2030.nl/glow



De laatste ronden



De laatste ronden



Bedankt voor jullie komst!
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